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Kartiba izglitibas procesa organizésanai 2021./2022.m.g., ierobeZojot Covid-19
infekcijas iespéjamo izplatibu izglitibas iestade

Izdota saskana ar MK noteikumiem Nr. 360
(09.06.2020.) “Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas

izplatibas ierobezosanai”

1.Visparigie noteikumi.

1.1.Kartiba nosaka pasakumu kopumu, kas ietver Profesionalas izglitibas kompetences centra
“Daugavpils Dizaina un makslas vidusskolas “Saules skola™ (turpmak - Skola) 09.06.2020.
MK noteikumu Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” noteiktos pamatprincipus attieciba uz macibu un audzinaSanas darba
organizaciju, informéSanu Covid — 19 saslimSanas gadijuma, savstarp&jas komunikacijas,
distancéSanas un higi€énas ievéroSanu, Skolas izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla
uzraudzibu.

1.2.Ar direktora rikojumu Skola tiek norikotas atbildigas personas, kuras koordin€ noteiktas
kartibas ievieSanu un uzraudzibu:

1.2.1.higiénas, distanc€Sanas un personu veselibas stavokla uzraudziba (test€Sana,
sadarbibsp€jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu uzraudziba ) — skolas medmasa
Tatjana Stalidzane;

1.2.2.macibu darba organizacija — direktora vietniece izglitibas joma Jolanta Kudina;
1.2.3.koplietoSanas telpu uzkopsSana un cilvéku pliismas organizacija — direktora vietnieks
saimnieciskaja darba Raimonds Tukiss.

1.3. Kartiba ir saistoSa Skolas izglitojamiem, darbiniekiem un izglitojamo likumiskajiem
parstavjiem un skolas apmeklétajiem.

4. Uzturesanas kartiba izglitibas iestade
4.1.]1zglitibas iestades darbinieki klatiené strada ar sadarbspgigu vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu, ka arT darbinieki ar apliecinajumu (papira vai digitala forma) par



Covid-19 negativu testa rezultatu. Min€tos dokumentus uzrada izglitibas iestades atbildigajai
personai.

4.2 Izglitibas procesa klatiené piedalas izglitojamie Skola ierodoties uzradot izglitojama
apliecibu, sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu vai apliecinajumu (papira
vai digitala forma) par Covid-19 negativu testa rezultatu. Mingtos dokumentus uzrada
izglitibas iestades atbildigajai personai.

4.3.Ierobezojot personu uzturésanos skolas telpas tiek noteikts:

4.3.1.vecaki drikst pavadit bérnu tikai [1dz ieejas durvim skola;

4.3.2.skolénu vecaki drikst ienakt skolas telpas tikai p&c iepriek$€ja pieraksta pie skolas
sekretares (tel. 65424576, 20217446) , registréjoties apmeklI&taju zurnala un apliecinot, ka uz
viniem nav attiecinami pasizolacijas nosacijumi;

4.3.Gadijumos, ja izglitojamais ierodoties izglitibas iestadé nevar uzradit sadarbspgjigu
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu vai apliecinajumu (papira vai digitala forma) par
Covid-19 negativu testa rezultatu, izglitojamajam nav tiesibu atrasties izglitibas iestads. Sados
gadijumos klases audzinatajs telefoniski informé bérna vecakus.

4.4.Gadijumos, ja darbinieks ierodoties izglitibas iestadé nevar uzradit sadarbspgjigu
vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu vai apliecindjumu (papira vai digitala forma) par
Covid-19 negativu testa rezultatu, darbinieks netiek pielaists pie darba. Par doto faktu atbildiga
persona nekavéjoties informé skolas direktoru.

4. Macibu darba organizacija:
5.1. Nepasliktinoties epidemiologiskajai situacijai, macibu process tiek organizéts klatiené
viena maina, paredzot distanc€Sanas un higiénas prasibu IstenoSanu.
5.2. Macibu procesa norise var tikt mainita, izvertgjot epidemiologisko stavokli Skola,
pasvaldiba, valsti, organiz&jot macibas pilniba klatien€ vai attalinati.
5.3. Macibu grupa tiek uztverta ka viena kopa izglitibas procesa ietvaros, kura var kopigi
macities, sportot, &st, parvietoties izglitibas iestade.
5.4. lzglitibas iestadé istenotie izglitibas procesa modeli var tikt mainiti atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai izglitibas iestade vai valsti.
5.5.1zglitibas process izglitibas iestadé tiek nodroSinats atbilstoSi izglitibas iestade
apstiprinatajam Macibu priekSmetu un macibu stundu planam, kura var tikt veiktas izmainas
atbilstosi epidemiologiskajai situacijai izglitibas iestad€ vai valsti.
5.6.1zglitibas iestade par izmainam Macibu priekSmetu un macibu stundu plana nekavéjoties
informé izglitojamos, nosiitot informaciju elektroniskas skolvadibas sistema e-klase).

5. Organizéjot macibu procesu klatiene tiek noteikti $adi papildus
distancéSanas pasakumi:

6.1. Skolas telpas izglitojamie un darbinieki aicinati nedrizméties un parvietoties, ieverojot
2m distanci.
6.2. Izglitibas iestades iekstelpas tiek izvietotas norades par katra €ka esoSajam macibu
telpam, skolas gaitenu un rekredcijas telpu platums nodroSina iesp€u parvietoties bez
drizmesanas.
6.3 Izglitojamie ierodas skola 10-15 min. pirms stundu sakuma un bez nepiecieSamibas
neatrodas skolas telpas péc stundam.



6.4 Ja izglitojamajiem ir briva stunda, tad vini atrodas konkrétai macibu stundai paredzetaja
telpa, biblioteka vai skolas pagalma. Iziet drikst, lai apmekleétu labiericibas vai skolas &dnicu.
6.5 Starpbrizu laika izglitibas iestades gaitenos tiek organizétas pedagogu deZiiras vai citu
atbildigo darbinieku deZziras, lai noveérstu izglitojamo driizméSanos.

6.6 Gan pie tualettm, gan €dnica dezuré tehniskais personals, kura pienakums ir noveérst
driizmé&Sanos un kontrol€t izglitojamo plismu.

6.7 Individualos skapiSus izglitojamie izmanto tikai pirms stundam un péc stundam.
Starpbrizos tos lietot aizliegts.

6.8 Edinasana tiek organizéta starpbrizu laika

6.9 Izglitojamie pec prombiitnes drikst piedalities macibu procesa tikai ar arsta zimi, ievérojot
5. punkta ming&tas prasibas.

6.10.Ja skoléns atrodas paSizolacija vai majas karantina un var macities attalinati  (tikai
majas), skola veido un isteno individuali pielagotu macibu planu un nodroS$ina atgriezenisko
saiti.

7. Higieénas pasakumi:
7.1 lIenakot izglitibas iestade, izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki veic roku
dezinfekciju atbilstosi tam ierikotas vietas pie katras ieejas izglitibas iestade.
7.2 Roku dezinfekcijas Iidzeklu pieejamiba tiek nodroSinata ar1 izglitibas iestades
koplietoSanas telpas, piemeram, €dnica, gaitenos u.c..
7.3 Macibu kabinetos priekSmetu pedagogi vai citi norikoti atbildigie darbinieki veic galda
virsmu, kréslu un macibu darba izmantoto koplietoSanas instrumentu dezinfekciju, pirms
kabineta uz nakamo macibu stundu ierodas cita klase.
7.4 KlaSu audzinataji, priekSmetu skolotaji un skolas medmasa izglitojamajiem regulari
atgadina biezi un riipigi mazgat rokas ar ideni un ziep€m, 1pasi pirms un péc €Sanas un pec
tualetes apmekl&juma vai pastaigas ara.
7.5 Izglitojamie un darbinieki lieto tikai individualos rakstampiederumus.
7.6 lIzglitibas iestades direktores vietnieks saimnieciskajos jautajumos nodroSina apkopé&ju
informéSanu par $aja kartiba noteikto, ka ar1 par telpu higieniskas uzkopSanas prasibam un
uzkopSanas grafiku, kas veidots saskana ar macibu norises laika un telpu planojumu, ka ari
nodro$ina nepiecieSamo individualo aizsardzibas lidzeklu, dezinfekcijas lidzeklu operativu
iegddi un izvietoSanu koplietoSanas telpas Tiek nodroSinata regulara un pastiprinata
koplietoSanas telpu uzkopSana un védinasana.
7.7. Macibu telpas védinasanu nodrosSina pedagogs, kurs péc katras macibu stundas atver logus
védinasanai.
7.8 Gadijuma, ja telpa mainas klasu grupa, skolotajs, kuram $aja telpa bija stunda veic telpas
dezinfekciju un védinasanu.
7.9 Skolas macibu telpas védina péc katras macibu stundas vismaz 10 miniites (ziema — vismaz
5 miniites). Gaiteni, atpiitas un rekreacijas telpu péc katra starpbriza védina vismaz 10miniites
(ziema — vismaz 5 minites). Darba vietas telpu v@dinasanai tiek nodroSinata svaiga gaisa
pievade regulari védinot telpas vai izmantojot ventilacijas iekartas. Telpas védina reizi stunda
vismaz 10 miniites (ziema — vismaz 5 miniites).
7.10.Skolas tehniskie darbinieki atbilstosi sadalitajam teritorijam ik p&c 40 miniit€ém veic visu
koplietoSanas virsmu tiriSanu u dezinfekciju, ( piem., durvju rokturi, galdu virsmas, virsmas
tualetes u.c.).



8. Informésana
8.1 InformeSana ir labi redzama vieta izvietota informacija par piesardzibas pasakumiem
saistiba ar Covid-19 infekcijas izplatiSanas noveérSanu (zimes, bridinajumi, citi informativi
materiali), ka ar1 savstarpga komunikacija izglitibas iestadé piesardzibas pasakumu
istenoSanai.
8.2.Izglitibas iestade izglitojamo un darbinieku informéSanai tiek izmantoti izglitibas iestades
informativie un e-resursi:
8.2.1.izglitojamo un darbinieku e-pasta adreses;
8.2.2.elektroniskais macibu nodarbibu uzskaites zurnals “E-klase”;
8.2.3. izglitibas iestades timeklvietne www.saules.lv , kur darbiniekiem, vecakiem un
izglitojamajiem pieejama informacija par izglitojamo plismas organizé€Sanu un kontroli,
sazinas iesp&jam ar izglitibas iestades administraciju;
8.3.Ar izglitibas iestade izstradato kartibu skola iepazistina skolénus, vecakus, nodarbinatos,
ka ar1 pakalpojumu sniedz€jus. Izstradata kartiba ir japublicé iestades timeklvietné
www.saules.lv .
8.4. Skola pastavigi informé skolénus, pedagogus, skolas darbiniekus, skolénu vecakus par
piesardzibas pasakumiem, macibu procesa organizaciju, atbalsta iesp&jam, izmantojot e-klases
pastu un skolas socialos tiklus.
8.5. Izglitojamo (vai vinu likumiskajiem parstavjiem) un darbinieku pienakums ir nekavejoties
informét izglitibas iestades administraciju, ja izglitojamajam un/vai darbiniekam konstatéta
inficéSanas ar Covid-19 pa talruni:20217446 vai e-pastu: saules.skola@saules.lv;
8.6. Lai izglitibas iestade istenotu epidemiologiskas drosibas ievérosanas nosacijumus:
8.6.1. Izglitibas iestade ierobeZota nepiederosu personu pliisma, sazinai ar izglitibas iestades
darbiniekiem izmantojami elektroniskas sazinas riki. Klatienes kontakti izglitibas iestade
organiz€jami vienigi ieprieks sazinoties ar kancelejas parzini, sekretari pa talruni:20217446
8.6.2. lenakot izglitibas iestade izglitojamo, darbinieku un apmekl&taju pienakums ir veikt
roku dezinfekciju un kermena temperatiiras mérijumu, izmantojot termokameras.
8.7. Macibu grupu audzinataji nodro$ina sazinu ar izglitojamajiem, izglitojamo vecakiem un
vinu informe&Sanu par Saja kartiba noteikto. Pirmajas klases stundas veic instruktazu pret
parakstu par sejas masku né€sasanas nepiecieSamibu, tas pareizu uzlik§anu un nonemsanu.
Nakamajas klases stundas atgadinat par So instrukciju un veikt parrunas par skolénu dro§ibu
un veselibu aktualajiem jautajumiem.
8.8. lIzglitibas iestade publicé informativos materialus izglitibas iestades timeklvietne
www.saules.lv un skolvadibas sistema “E-klase”, ka arl nodroSina informativo materialu
izvietoSanu izglitibas iestades informativajos stendos, macibu kabinetos un koplietoSanas
telpas, un regularu informacijas aktualizé$anu atbilsto$i epidemiologiskajai situacijai.

9. Personu veselibas stavokla uzraudziSana:

9.1 Pirms ienaksSanas izglitibas iestade, izglitojamiem un izglitibas iestades darbiniekiem tiek
veikta temperatiiras monitorings ar skola izvietotam termokameram vai izmantojot
bezkontakta termometrus.

9.2.Personu veselibas stavokli uzrauga skolas medmasa un klaSu audzinataji. Gadijuma, ja
izglitojamais veselibas problému dél neapmekle skolu, par kavéjuma iemesliem Iidz plkst.
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9:00 tiek informéts klases audzinatajs. Ja izglitojamais par savu prombiitni nav informgjis
skolu, klases audzinatajs noskaidro kavéjuma iemeslu.

9.3. Par planotu prombiitni arpus valsts teritorijas izglitojamie un vinu likumiskie parstavji
informé skolu vismaz 3 dienas pirms doSanas arpus valsts, un uznemas atbildibu par
epidemiologisko noteikumu ieverosanu péc atgriesanas, pieméram, pasizolgjoties un sekojot
lidzi veselibas stavoklim.

9.4. Gadijuma, ja izglitojamais ir bijis Covid-19 skartajas valstis vai teritorijas vai bijis tie§a
kontakta ar Covid-19 saslimuSajiem vai kontaktpersonam, medicinas masa sazinas ar
izglitojama vecakiem, lai parliecinatos, ka izglitojamais ir ieverojis valsti noteiktos
pasizolacijas pasakumus un vinam nav noveérojami Covid-19 raksturigie simptomi.

9.5. Skolas koplietoSanas telpas un macibu kabinetos ir pieejama informacija par ricibu
gadfjuma, ja izglitojamais jiitas slikti un ir paradijusies Covid-19 infekcijai raksturigie
simptomi.

9.6. Izglitojamie ar Covid-19 infekcijai pazimém netiek ielaisti macibu iestade. izglitibas
iestades medmasa par to informée izglitojama likumiskos parstavjus, lai vienotos par veidu un
laiku, ka izglitojamais nonaks dzivesvieta veselibas stavokla novéroSanai. Lidz tam
izglitojamais uzturas medicinas masas kabineta.

9.7. Lai novérstu darbinieka infic€Sanas risku, izglitojamais lieto sejas masku vai deguna un
mutes aizsegu, bet medmasa— medicinisko sejas masku; - sazinas ar izglitojama vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem, kas nekav@joties ierodas péc izglitojama. Vecaki telefoniski
kontaktgjas ar savu gimenes arstu; - izglitojamais tiks arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un
atgriezisies Skola saskana ar arstgjosa arsta noradijumiem.

9.8.Ja skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas truikums), darbinieka pienakums ir partraukt darba
pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski informét lestades atbildigo personu un
sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsté$anas rezimu. Ja ir iesp&jams
kontakts ar citiem cilveékiem lestad€ vai sabiedriskaja transporta, darbinieks lieto sejas masku
vai mutes un deguna aizsegu. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijjumu (kad
arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu).

9.9.1zglitibas iestades telpas uzturas tikai izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki. Citas
personas, ienakot izglitibas iestades telpas, piesakas pie izglitibas iestades dezuranta, kur tiek
fikséts personas vards, uzvards, ieraSanas meérkis, ieraSanas un projam doSanas laiks un
telefona numurs sazinai nepiecieSamibas gadijuma.

10. Mutes un deguna aizsegu lietoSana

10.1. Atrodoties izglitibas iestade ir jalieto mutes un deguna aizsegu, iznemot 10.2., 10.3. un
10.4. punktos miné&tas personas.

10.2. Klatieng izglitibas procesa ietvaros un arpus ta iekstelpas mutes un deguna aizsegu var
nelietot bérni, kuri nav sasniegusi septinu gadu vecumu un personas ar acimredzamiem kustibu
trauc€jumiem vai psihiskas veselibas trauc€jumiem. Sejas maskas nelieto art kustibu makslas
nodarbibu laika, stundas fizisko aktivitasSu laika, ka ar1 atbilstosi vokalas makslas un dejas
apguves specifikai.

10.3. Mutes un deguna aizsegus macibu telpa nelieto 1.-3.klasu izglitojamie, bet viniem
maskas jalieto, atrodoties koplietodanas telpas, pieméram, skolas gaiteni. Sads iznémums
noteikts, jo jaunaka vecuma izglitojamie v€l tikai macas macities, tostarp apgiist lasitprasmi



un attista komunikacijas prasmes, savukart, mutes un deguna aizsegu lietoSana var to
apgritinat.

10.4. Mutes un deguna aizsegus izglitibas iestades telpas var nelietot pedagogi un darbinieki,
kuriem ir sadarbibsp€jigs vakcinacijas vai parslimosanas sertifikats.

10.5. Mutes un deguna aizsegus macibu telpa var nelietot Izglitojamie, ja grupa neparsniedz
5 cilvekus un ja visi grupas izglitojamie ir vakcingti

11. COVID-19 testeSana
11.1 Izglitojamie, ka ar1 darbinieki veic Covid-19 testu, atbilstoSi Veselibas ministrijas
algoritmam. Covid-19 testu neveic izglitojamie ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai
parslimoSanas sertifikatu.
11.2. Gadijuma, ja izglitojamais vai darbinieks neveic Covid -19 testéSanu, atbilstosi 13.1.
punktam, ir javeic Covid -19 test€Sana patstavigi un ierodoties izglitibas iestade jauzrada testa
rezultatu, kas nav vecaks par 48 stundam.
11.3. Gadijumos, ja izglitojamais vai vina likumiskais parstavis nepiekrit testéSanai,
izglitojamais netiek pielaists pie macibam.

12. Riciba gadijumos, ja ir aizdomas vai tiek atklats inficéSanas gadijums

12.1. Ja izglitojamajam ir elpcelu saslim$anas simptomi (iesnas, klepus, sapes kakla,
elpas trikums vai paaugstinata temperatiira), vins klatienes nodarbibas apmeklét nedrikst. Ja
veselibas stavoklis pasliktinas macibu stundas laika, par to informé pedagogu, dodas uz
medicinas masas kabinetu, sazinas ar savu gimenes arstu. Atsakot macibas izglitibas iestadé
pec ar elpcelu infekciju saistitu macibu kav@jumiem, izglitibas iestadé iesniedz macibu
kav@jumus attaisnojoSu dokumentu (arsta izsniegta izzina ar noradi par negativu Covid-19
testu).

12.2. Ja izglitibas iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas
elpcelu infekcijas slimibas pazimes (iesnas, klepus, sapes kakla, elpas trukums vai
paaugstinata temperatiira), darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu un
doties majas, telefoniski inform&jot par to administracijas parstavi, ka ari, nekavéjoties
sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas reZimu.

12.3. Ja izglitibas iestades izglitojamajam un/vai darbiniekam konstatéta inficéSanas
ar Covid-19, vins 24 stundu laika (tai skaita sestdienas, svétdienas un svétku dienas) informé
izglitibas iestades vaditaju par analiZzu apstiprinatu inficé€Sanos ar Covid-19. Apstiprinatas
saslimSanas gadijuma obligata izolacija un aizliegums apmekl&t izglitibas iestadi.

12.4. P&c informacijas sanemsanas par darbinieka un/vai izglitojama saslimSanu ar
Covid-19, izglitibas iestades atbildiga persona sazinas ar Slimibu profilakses un kontroles
centru (turpmak — SPKC).

12.5. Ja kadam no izglitibas iestades izglitojamajiem un/vai darbiniekiem, péc
saslimsanas ar Covid-19 tiek konstatéta epidemiologiska saikne ar izglitibas iestadi, izglitiba
iestades atbildiga persona- izglitibas iestades medmasa, seko SPKC sniegtajiem
noradijumiem, tai skaita par karantinas noteikSanu atseviSkai darbinieku un/vai izglitojamo
grupai, vai visai izglitibas iestadei.

12.6. SPKC nosaka 1pasus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai situacijai
un sniedz individualas rekomendacijas izglitibas iestades vadibai un iesaistitajam personam.

12.7. Izglitibas iestade inform& darbiniekus un izglitojamos par mobilas lietotnes
kontaktpersonu noteikSanai un informésanai ,,Apturi Covid” izmantoSanas iesp&jam



12.8 Ja izglitibas iestades riciba ir informacija, ka personas maldina par savu
veselibas stavokli, sl€pj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai infic€Sanos
ar Covid-19, izglitibas iestade zino paSvaldibai un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu
situaciju.

13. Nosleguma jautajumi

13.1 Noteikumi stajas speka 2021. gada 1. septembr.

Direktore (paraksts*) [.Kokina

* Dokuments ir parakstits ar droSu elektronisko parakstu
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